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Stichting Bredase Aangepaste Sporten

Wijj feliciteren komende week:

13 april: Alex deelnemer Reva-zwemmen
14 april: Nasr deelnemer Joepie spelen

Binnen/Buitensporten

Woensdag 7 april jl. zijn we eindelijk weer van start
gegaan met het sporten in kleine groepjes. Vanwege
het slechte weer hebben we binnen gesport. We
hebben een circuit gehouden met allerlei
verschillende sporten. Het waren sportonderdelen
waarbij je jezelf goed moet concentreren en intensief
zijn voor een goede conditie! Hiernaast zie je enkele
foto’s en filmpje, zodat je er een beeld van hebt, hoe
de activiteiten aangeboden worden.

We hopen dat de deelnemers het leuk vonden en dat er meer nieuwe deelnemer aanmeldingen, om hieraan deel te
nemen, zodat we met zijn allen weer erg sportief worden!

Jij kan je opgeven via aanmelden@aangepastesporten.nl

Wij collecteren omdat, Wij gaan het geld wat we ophalen met deze collecte gebruiken om
an mensen met verstandelijke en lichamelijke beperkingen te laten participeren in onze

maatschappij, door middel van sport en spel activiteiten in de regio Breda.

Stichting Bredase Aangepaste Sport:
Wij vragen u ons te steunen. Bij voorbaat dank.
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