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“Het leuke van bowlen is om vanuit een goede flow meerdere strikes achter

R ) ® -
elkaar te kunnen gooien
Ben jij doof of slechthorend en benieuwd naar de

sportverhalen van anderen? In het kader van het
project Ongehoord Sportief delen we de komende tijd
een aantal interviews met sporters met een auditieve
beperking. Lees hier verder >>>>>>

Bron: Gehandicaptensport NL

Hierbij het filmpje om fit het weekend in te gaan! Elfde
training: https://youtu.be/6F9LbSX49UU
Heb jij gesport met ons filmpje stuur dan een selfie.

Dirk Kuyt
Foundation

Beste Mensen,

De afgelopen 2 maanden hebben wij u zoveel mogelijk
tijdens de coronacrisis geinformeerd en zo mogelijk iets

geboden. Zo hebben we voor de kinderen de / &@Q

mogelijkheid gecreéerd om in de buitenspeeltuin aan de :

Abeelstraat te Breda actief te kunnen spelen, onder
leiding van vrijwilligers. Daarnaast is er een groep
volwassen op de woensdagavond buiten gaan sporten,
aan de Elandstraat te Breda. Hier kijken wij tevrede op
terug. Nu de zomer nadert proberen wij deze Q

activiteiten voor te zetten, bij geschikt weer. GOED
L KOM
. . . . ! MEE\.
Omdat er in de zomer minder aan informatie te delen ‘D ER

valt, willen wij u wel op de hoogte houden, maar wordt ~ Vanaf nu gaan

Indien u ons iets wilt melden, is dit altijd mogelijk via,
telefoon/ Whatapp 0651769056, of mail:
info@aangepastesporten.nl

de nieuwsfits uitgezet wanneer er voldoende nieuws is.  wij de nieuwsfits per 14 dagen proberen te verspreiden.
Uiteraard houden wij u op de hoogte van de
coronaontwikkelingen. Wij vragen hiervoor uw begrip.
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