Stichting Bredase Aangepaste Sporten
Nieuwsflits 30 augustus 2021
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Wijj feliciteren komende maand september:

v

Stichting Bredase Aangepaste Sporten

01 september Iwan deelnemer revalidatiezwemmen
02 september Sander deelnemer begeleid fitness
03 september Bart deelnemer revalidatiezwemmen
05 september Tanja deelneemster aqua-sport
06 september Luke deelnemer begeleid fitness
08 september Joost deelnemer bowlen
09 september Marinda deelneemster begeleid fitness
16 september Mika deelnemer judo-groep
17 september Niels deelnemer stijldansen
19 september Jan deelnemer revalidatiezwemmen
21 september Cécile deelneemster revalidatiezwemmen
21 september Harrie deelnemer revalidatiezwemmen
21 september Nico deelnemer stijldansen
24 september Evelien deelneemster stijldansen
24 september Melissa deelneemster yoga-groep
27 september Els deelneemster stijldansen
29 september Michel deelnemer stijldansen
30 september Anneke deelneemster aqua-sport
Bij de volgende activiteiten zoeken wij nog vrijwilligers / stagiaires om te ondersteunen. Vrijwim:
Willigers
a. Begeleid fitness maandagavond van 18:30 tot 19:30 gewaam,
b. Stijldansen dinsdagavond van 19:15 tot 21:45 m/v
c. Begeleid fitness woensdagavond van 18;00 tot 20:00
d. Beweegfit (Thebe) woensdag van 10:45 uur tot 11:45 uur en/of 14:30 uur tot 15:30 uur
e. Revalidatiezwemmen donderdagavond van 19:15 tot 20;30 20:30 tot 21:30
f. Beweegfit (Thebe) donderdagochtend van 11:00 tot 12:00
g. Zwemgroep Dolfijn donderdagavond van 18:30 tot 19:30
h. Bowlen zondagmiddag van 12:00 tot 14:00

Zie toegevoegde flyer met meer informatie of neem een kijkje op onze site www.aangepastesporten.nl

https://www.facebook.com/StichtingBredaseAangepasteSporten/videos/1019343282140084

Je kunt altijd met ons contact opnemen via mail of 06-51769056

E-mail: info@aangepastesporten.nl .Website: www.aangepastesporten.nl. Volg ons op n a m
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