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Dit zijn de winnaars van vorige weken:

. . .e .
De winnaars van vorige week hebben hun prijs . = yo

opgehaald op kantoor. Zij namen deel aan de 2¢
kahoot quiz. De 1° prijs ging naar Gerard, de 2¢ [
naar Sebastiaan, en de 3¢ prijs ging naar Corné. &

ey i
Jullie nog gefeliciteerd. _- % @ ;39‘ ¥
Afgelopen donderdagavond was het ook weer - | = ‘

een gezellige en geslaagde bijeenkomst. Er was weer veel gekletst en wat informatie uitgewisseld.
Voorlopig zetten we deze gezellige avondjes nog door, zolang het leuk en gezellig is.

BEWEEGBOEK Beweegboek — Middin, Gemiva, ASVZ en’s Heeren Loo
" o Een gratis boek met allerlei laagdrempelige beweegoefeningen, met veel tips om

te

variéren in moeilijkheid. In het beweegboek staan activiteiten met huis tuin en

§ keukenspullen, ballonnen, wasknijpers, pingpongballen en meer:

https://www.sheerenloo.nl/assets/uploads/Landingspaginas/Documenten/Corona
virus/Beweegboek-Middin-Versie-2012-2013-1.pdf

Ter kennisgeving vanuit gemeente Breda.

G e m ee nte B red a Gedupeerde ouders die door de toeslagenaffaire in financiéle
of andere problemen zijn gekomen, kunnen zich melden bij
= = de Gemeente Breda.
wil hulp bieden aan
Een contactpersoon van de gemeente staat voor u klaar met
ged u pee rde OUde rs praktische hulp en advies, hulp bij schulden of het bieden van
. een luisterend oor.
toeslagenaffaire . |
Neem contact op via 14 076, of meld u aan via
www.breda.nl/toeslagenaffaire
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Mailadres:
E-mail: info@aangepastesporten.nl .Website: www.aangepastesporten.nl. Volg ons op u
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