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DATUMOVERZICHT BEGELEID FITNESS SEIZOEN 2019-2020 
 
Activiteit: Begeleid fitness 
Adres:   Paramedisch Centrum Breda-West 

Laan van Mertersem 65 

Plaats:  4812 PR Breda   
Tel.:                076-5225378 
 
Dag:  Woensdagavond 
Tijd:  Groep 1- 18:00 – 19:00 
  Groep 2- 19:00 – 20:00 
 
Teamleid(st)er:  Harry van der Avoort  
Telefoon:  06-51769056 
 
Begeleid fitness, Woensdag groep 1 en 2 
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Uitval van woensdagen: 
25 december 2019: 1e Kerstdag 
1 januari 2020:  Nieuwjaarsdag  
26 februari 2020: Carnavalsvakantie   
 
Feestavonden bij stichting BAS: 
3 december 2019: Sinterklaasfeest  
18 februari 2020: Carnaval 
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